Nieuwsbrief TAMRV

Amelander men- en rijvereniging

Voorwoord

Beste leden het voorjaar is nu gelukkig echt op gang gekomen. De warmte komt en je ziet het gras
groeien. De eerste veulens lopen op het eiland rond en natuurlijk is er weer volop beweging in de
paardenwereld.

Wij zijn van start gegaan met de menlessen onder toeziend ook van Udo de Haan en hebben hier
een mooie groep menners bij elkaar. Fijn dat er nog steeds genoeg animo is en zeker een goede
voorbereiding voor de marathon die wij dit jaar weer in Ballum hebben.

De dressuurruiters zijn ook weer volop bezig en krijgen les van Jorgen Ros. Dit resulteert ook in
nieuwe aanwas voor de dressuurwedstrijden. Wij hebben ondertussen zo veel belangstelling dat
wij voor het eerst in onze geschiedenis van het organiseren van de dressuurwedstrijden een
wachtlijst moesten hanteren. Hoe leuk is dat toch eigenlijk. Ook de menners zijn weer van start met
hun dressuurwedstrijden. Hier is zeker nog ruimte voor anderen om ook aan te sluiten.

Wij zijn ondertussen druk bezig om de andere activiteiten die uit de enquéte van het najaar
gekomen zijn in te vullen en te plannen. Hier ontvangen jullie allemaal separate emails over en
sommige hebben ook al plaatsgevonden of zijn ondertussen al vol.

De ruiter en menroutes zijn van Rijkswaterstaat voor een groot deel aangepakt en verbetert op
enkele stukken na. Wij hopen dat dit binnenkort ook aangepakt wordt. Als er nog klachten zijn
meld het dan bij ons of bij de gemeente. Ook zij geven het verder aan de desbetreffende
terreinbeheerder.

Houdt vooral ook onze website met activiteiten in de gaten wat er zo allemaal gebeurd. Hier
vermelden wij ook als er iemand voor osteopathie of chiropractici komt voor de paarden. De data
van de paardengebiedsdierenarts staan er ook op. Hier kan je je dan direct bij degene opgeven.

Wij zijn als bestuur met de gemeente in gesprek om de faciliteiten voor de paardensport te
verbeteren zodat wij ook in de winter beter de paardensport kunnen uitoefenen. Als wij hier meer
weten melden wij dat natuurlijk. Wat zeker erbij helpt is het onderzoek van Manon van Tiggelen
waar jullie ook goed meegewerkt hebben en haar enquéte hebben ingevuld. Onze dank hiervoor
ook hamens Manon.

Rest mij nu dan alleen nog jullie een hele fijne zomer te wensen met veel paardenplezier en
natuurlijk ook succes voor allemaal die wedstrijden rijden in hun voorbereiding.




Terugblik Clinic Jenny Veenstra Wat je kan
verwachten in
deze nieuwsbrief

We hebben in mei weer een leerzame clinic gehad van Jenny
Veenstra. De clinic was verdeeld in 2 dagen. De eerste dag had
een groep de assesments bij Gunda op het kantoor. Jenny gaat
dan door middel van bepaalde testjes kijken wat jouw
persoonlijkheid is, en hoe dit zich vertaald in het rijden of
mennen. Ben je bijvoorbeeld een punt kijker of ben je een Vooruitblik
breedte kijker. Dit heeft allemaal invloed op hoe jij bijvoorbeeld Subtop
een proef rijd. De uitslag van deze testjes vormen letters bij
elkaar en dat geeft weer wat voor persoon jij bent. Dit kan
soms best confronterend zijn, omdat het ook echt klopt.

Longeerclinic
Sofi Vaisanen

Voorstellen
bestuurslid

De 2e dag mocht iedereen met Jenny aan de slag en heeft ze Mariska

haar tips en tricks overgebracht op de ruiters en menners.
Eddy heeft nog les gehad van Marc, de man van Jenny. Zij Terugblik Clinic
hebben samen de vaardigheid geoefend.

Jenny Veenstra

Het was weer een geslaagd weekend!

Clinic Working
Equitation

Voorstellen bestuurslid Mariska

Mij werd gevraagd om me via deze nieuwsbrief voor te stellen aan jullie, maar is dat wel
nodig? De meeste van jullie kennen me al, maar bij deze. Ik ben Mariska Mosterman — Ruygh,
wonende in Nes, getrouwd met Pieter en we hebben 2 jongens van 12 en 11.

Sinds mijn 6e rij ik al pony/paard, eerst op de Ruyghehoeve, later bij manege de Seelon. Toen
de manege stopte met verhuur, kregen we de eerste koop op Boris, mijn eigen project, mijn

eerste echte eigen paard. Helaas heb ik hem 13 jaar geleden in moeten laten slapen, maar is

ondertussen zijn look-a-like in mijn bezit, een tinkermerrie van 11 jaar met enorme manen en
sokken.

En toen was daar Gunda, met de briefing van de marathon afgelopen jaar. We zoeken nog
iemand voor in het bestuur, is dat wat voor jou? Na een paar maanden als aspirant-lid, ben ik
in november aangenomen in het bestuur van de AMRYV. Jullie zullen me geregeld zien bij
activiteiten en hoop mijn steentje bij te kunnen dragen in de vereniging




Vooruitblik Subtop 8 en 9 juni

8 en 9 juniis het weer zo ver en hebben wij onze eerste subtop wedstrijd van dit jaar. Zo als altijd basis en
subtop deelnemers en gelukkig ook weer een paar van de vaste wal. Helaas hebben wij op ogenblik geen
eigen combinatie in de subtop maar er zijn een paar heel goed op weg om misschien in september al hier in
het ZZ-Zwaar aan de start te gaan. Wij zitten nu voor juni op meer dan 100 proeven voor dat weekend maar
er kunnen nog een paar erbij.

Dankzij Wagenborg hebben wij ook dit jaar weer de korting voor de deelnemers van het vaste landen zo als
altijd hopen wij op mooi weer. Zelf voor de subtop wedstrijd van september zijn de eerste aanmeldingen al
binnen.

Fijn is ook dat wij ondertussen een paar vaste helpende handen in de rekenkamer hebben zodat de ruiters
zich zelf op de dag meer op de wedstrijd kunnen focussen. Wil je ook helpen in de rekenkamer? Meld je dan
gewoon bij ons. Wij zijn altijd blij met hulp.

En natuurlijk toeschouwers zijn altijd welkom op de wedstrijden. Zaterdag zullen wij rond 14 uur beginnen
en zondag meest rond 9.30 of 10.00 uur. Fijn als je even komt kijken. En voor de ruiters heel veel succes met
de voorbereiding.

Clinic Working Longeer Clinic
Equitation

Zondag 30 juni organiseren we
een longeerclinic met Sofi
Vaisanen. Sofi zal alle fijne
kneepjes van het longeerwerk
uitleggen en laten voelen. De mail
voor de opgave is ondertussen al
de deur uit en we hebben al
genoeg deelnemers om de
activiteit door te laten gaan! Voor
degene die zich al opgegeven
hebben, is de indeling inmiddels
verstuurd!

Wij hebben Karin Degeling bereid
gevonden om naar het eiland te
komen voor een clinic Working
Equitation. ledereen die op een
praktische speelse manier
zijn/haar paard wil trainen kan met
Working Equitation uit de voeten.
Misschien is je paard nu nog niet
zo wendbaar, licht aan de hulpen,
of moedig; door gericht
arbeidsdressuurmatig te trainen
kun je met elk type paard
vooruitgang boeken.
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Activiteiten lijst

8 en 9 juni - Subtop Dressuur Hollum

16 juni - Menlessen Udo de Haan

30 juni - Longeerclinic Sofi Vaisanen

30 juni - Mini marathon Hollum

6 en 7 juli - Dressuur lessen Jorgen Ros

13 en 14 juli - Dressuurwedstrijd Hollum

14 juli - Mendressuur Hollum

27 en 28 juli - Dressuur lessen Jorgen Ros

4 augustus - Clinic Working Equitation Karin Degeling
4 augustus - Menlessen Udo de Haan

10 en 11 augustus - Dressuurwedstrijd Hollum

11 augustus - Mendressuur Hollum

17 augustus - Marathon in Ballum

24 en 25 augustus - Dressuurlessen Jorgen Ros

1 september - Menlessen Udo de Haan

7 en 8 september - Subtop en basis dressuurwedstrijd Hollum
28 en 29 september - Dressuurlessen Jorgen Ros

Bedankt voor het lezen!




