Nieuwsbrief

TAMRV

Amelander men- en rijvereniging

Voorwoord

Beste leden wij hadden afgelopen tijd heel even sneeuw en dan begint het
bloed bij de paardenmensen sneller te stromen. ledereen wil zo graag met
de arrenslee op pad en het is sommigen ook gelukt. Het geluid van de
bellen is zo machtig mooi en de paarden die trots voor de slee lopen. Ze
toveren bij alle mensen een lach op het gezicht als ze de arrensleeén zien
aankomen. Helaas was het maar van korte duur! Wie weet kunnen wij
volgend jaar weer of nog een keer in maart? Dat is al eerder geweest. Op
de andere kant heeft het warmere weer ook weer het voordeel dat
iedereen met de paarden aan de slag gaat en zijn voorbereidingen treft
voor het aankomend seizoen. De activiteiten enquéte is door een hoop
leden beantwoord en wij zijn druk bezig om de verschillende activiteiten te
plannen. De data voor de menlessen hebben wij rondgestuurd en hopen
dat zich genoeg leden opgeven zodat het ook door kan gaan. Ook de data
voor de dressuurlessen zijn nu allemaal bekend en staan op de website en
men kan zich opgeven. Helaas heeft de Ride en Run te weinig stemmen
gehad, deze zullen we dus ook niet organiseren.

Helaas heb ik voor jullie ook hog geen planning wanneer de bak in Buren
vervangen wordt maar de vergunningen lopen en wij hopen dat het nog
ergens in het voorjaar zal gebeuren maar dat hangt ook van de bedrijven af
die dit moeten aanleggen. Indien wij hier meer weten zullen wij jullie per
mail op de hoogte houden. Staatsbosbeheer heeft veel werk verricht in de
bossen en ik hoor veel positieve geluiden over de routes. Hier zijn wij erg
blij mee.

Ik wens jullie, ook hnamens het hele bestuur, een fijn voorjaar en veel plezier
met je paard of pony en dat wij gezamenlijk een heel fijn en sportief jaar
met veel gezelligheid zullen beleven en natuurlijk niet te vergeten ons
feest voor het 45 jarig bestaan op zaterdag 28 juni 2025!

Gunda Brunotte

Wist je dat? Wij nog een vacature open hebben staan
voor een nieuw bestuurslid. Het liefst een menner!




Update 45 jarig bestaan

AMRYV bestaat 45 jaar!

Dit jaar bestaat onze vereniging 45 jaar! Om dit met
elkaar te vieren is er een feestcommissie
samengesteld, en die zijn al druk aan het vergaderen,
regelen en organiseren. De datum voor de festiviteiten
is vastgesteld op 28 juni, locatie, tijJden en activiteiten
worden binnenkort met jullie gedeeld via de mail.

We zijn wel jullie hulp nodig; we zijn op zoek naar
foto's/beeldmateriaal van de afgelopen 45 jaar,

waarbij de AMRV betrokken was, of activiteiten
organiseerde. We zouden deze foto's het liefst

digitaal willen ontvangen via 45jaaramrv@gmail.com.
Mocht u nog ‘echte’ foto's hebben en deze niet zelf
kunnen digitaliseren, dan willen we u daarbij helpen,
ook dan mag u reageren via bovenstaand emailadres,
of contact opnemen met 1van onze bestuursleden.

We hopen jullie allemaal te zien op 28 juni a.s., wij
hebben er zin in!
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Leden
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Mededeling Bak
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Uitlichting Clinic Biomechanisch houding en zit training met

Nienke de Wolff

Zaterdag 31 maart hebben wij Nienke de Wolff kunnen strikken voor een hele
interessante houding en zit training. Nienke de Wolff werkt onder andere ook
samen met de jeugd en senioren/U25 ruiters van de KNHS. Dit betekend dat zij de
teams traint die meedoen aan de internationale wedstrijden en die ruiters zijn dus

opgenomen in de kaders van de KNHS.

Met een achtergrond in biomechanica en kinetica weet ik precies hoe jouw

lichaam invloed heeft op je paard. Kleine aanpassingen in jouw houding kunnen
een groot verschil maken in de communicatie en harmonie tussen jou en je paard.
Geen zweverige theorieén, maar praktische en direct toepasbare inzichten die je

meteen in het zadel voelt.

Tijdens de clinic kan je vooraf kiezen voor een kruk meting, met daarna
aansluitend een training samen met je paard. Of alleen een training met paard.

Prive les of in duo. De mail voor opgave komt zo snel mogelijk!




Terugblik frontriemen maken

Op zondag 2 februari organiseerden wij de workshop frontriem en zadelsieraad
maken, gegeven door Horsedeco.

Met een gezellige groep van 12 dames hebben wij verschillende frontriemen en
een zadelsieraad gemaakt met studs en strass steentjes.

De workshop duurde ongeveer 2,5 uur en na de nodige inspanning hebben de
dames mooie creaties gemaakt.

ledereen was erg enthousiast en misschien zullen wij deze workshop wel weer
gaan organiseren.




Mededeling Bak Hollum

Helaas hebben wij meerdere klachten van onze leden gekregen dat de rijbak in
Hollum vaker vol met stront ligt, dan dat deze er netjes bij ligt. Dit vinden wij als
vereniging natuurlijk erg jammer! Wij doen ons uiterste best om beide bakken te
onderhouden en betalen hier ook gewoon iemand voor die dit doet. Daarnaast
verwachten wij van onze leden dat zij hier ook rekening mee houden. Een kleine
moeite om de kruiwagen vol met mest te legen en de bak na het rijden te

controleren!

Daarnaast krijgen wij ook meldingen dat er ruiters die niet lid zijn van onze
vereniging gebruik maken van de rijbak. Deze mogen jullie gerust aanspreken. De
rijbak is namelijk alleen bedoeld voor leden van de AMRV!




Uithodiging_Algemene ledenvergadering 20 maart

Beste leden,

Hierbij nodigen wij u uit voor de Algemene Ledenvergadering van de AMRV op
donderdag 20 maart 2025 in Hotel de Jong, te Nes.
Aanvang is 20.00 uur.

It Hynder fan Harich

In het najaar van 2025 speelt It Hynder van Harich op de manege Gaasterland. Deze

show zal het bekende iepenloft theater combineren met spectaculaire
showelementen. Het stuk is een ode aan het Friese paard in al haar veelzijdigheid en

als fries erfgoed.

Tickets zijn verkrijgbaar via: https://ithynderfanharich.nl



Data's activiteiten AMRV

16 maart - dressuur wedstrijd Buren BB t/m ZZL

20 maart - ledenvergadering | locatie: Hotel de Jong
29/30 maart - dressuurlessen Jorgen Ros

6 april - Menlessen Udo de Haan

12/13 april - dressuur wedstrijd Hollum BB t/m ZZL

13 april - mendressuur Hollum

19/20 april - dressuurlessen Jorgen Ros

11 mei - Menlessen Udo de Haan

17/18 mei - dressuur wedstrijd Hollum BB t/m ZZL

18 mei - Mendressuur Hollum

24/25 mei - dressuurlessen Jorgen Ros

31 mei - clinic houding en zit Nienke de Wolf

14/15 juni - dressuurlessen Jorgen Ros

15 juni - Menlessen Udo de Haan

21/22 juni - dressuur wedstrijd Hollum BB t/m LT (subtop)
28 juni - feest 45-jarig bestaan AMRV

5/6 juli - clinic Jenny Veenstra & Marc Vlassear

12/13 juli - dressuurlessen Jorgen Ros

19/20 juli - dressuur wedstrijd Hollum BB t/m ZZL

20 juli - mendressuur Hollum

3 augustus - Menlessen Udo de Haan

9/10 augustus - dressuur wedstrijd Hollum BB t/m ZZL
10 augustus - mendressuur Hollum

17 augustus - longeerclinic Sofi Vasianen

23/24 augustus - dressuurlessen Jorgen Ros

6/7 september - dressuur wedstrijd Hollum BB t/m ZT (subtop)
20/21 september - dressuurlessen Jorgen Ros

Bedankt voor het lezen!




